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(ДЕTCКl,Й сьдJю l 89 кCoЛНЬIшIКo)

1. oбщиe ПoЛoэltения
1.1. Haстoящее Пoлolкение oб opГaниЗaции неПocpеДсTBеI{нoй

oбpaзoвaтеЛЬнoй ДrяTельHoсTи (зaнятиiт) мyнициПuшЬнoГo бroджетнoгo
ДoшкoЛЬнoГo oбpaзoвaтеЛЬнoГo yЧpe)кДrниЯ (/цrTскиfт caд Ns 189 <<Coлньrrпкo>>
(дaлее Пoлoxсение) prгЛaМенTиpyеT opГaниЗaциЮ }IеПoсpе.цственнoй
oбpaзoвaтельнoй ДеяTельнoсTи MyHиЦиПaЛЬнoГo бroдlкетнoгo .цoшкoлЬнoГo
oбpaзовaTеЛЬнoГo yчprж.цениЯ <<.{етский caД, J\b 189 ((CoЛнЬIшкo)) (дaлее
У.rpеждение), paзpaбoтaнo B сooTBеTсTBии с ФедеpaльнЬIМ ЗaкoнoM oT
29.12.2012 Ns 27з-ФЗ <oб oбpaЗoBaН:lIИ в Poссийскoй Фeдеpaции>; УстaBoМ

сoДrpжaниЮ kI opГaнизaции prx{иМa paбoTЬI .цoшкoЛЬньIx oбpазoвaтелЬнЬIx

Уupеждения, кCaнитapнo.ЭПи.цеМиoЛoГичrские тpебoвaния к yсTpoйсTBy'

неПocpеДсTBеIIнoи

opГaнизaЦий) CaнПиН 2.4.\,З049.|3, oснoвнoй oбpaЗoBaTеЛЬнoй пpoгpaммoй
Уupеlкдения (дaлее _ Пpoгpaммa).

I.2. Пoлolкение pеГЛaМенTиpyeT pе)киМ
о бp aз о в aтельнoй ДеяTrлЬ н o cTи (зaнятиЙ) в У.rp е>к Дe:нkII4.

1.3. Pежим фyнкциoниpoBaFIиЯ opГal{иЗaции
сoГЛaсoBЬIBaеTсЯ с УнpедиTеЛeМ.

2.Peясим paбoTЬI Уvpеrкдeния
2.1. Унpе)кДение paбoтaет Пo ПЯTи.цневнoй paбo.lей не.цeЛе: ПoHеДеЛьник'

BTopник' сpеДa, чеTBеpГ, IIяTIIицa. BьIxoдньlе Дг^И: сyббoтa, BoскpесенЬr,
пp€lЗДHичI{ЬIе Дни. Уupе>кдениr фyнкциoниpyеT B pе)киМе ПoЛ}Ioгo дня (|2 -
чaсoBoе пpебьrвaние) с 07.з0 дo l9.30.

Pеx<им paбoтьI ФилиaлoB oсyщесTBЛяеTся B prжиМе IIЯTи.цI{еBнoй paбoней
неДеЛи, BЬIхo.цнЬIе: сyббoтa, BoскpесенЬе' Прaз.цничнЬIе Дни.

Местa oсyщесТB IIэlяИЯ oбpaзoвaтeльнoй ДеяTеЛЬнo сTи :
Гoнoxoвский детскиЙ caд, филиall МБДoУ <<!етский сa.ц JYs 189>: с 8-00

УTBЕPЖДAЮ

до 18.30 с 10 ч. 30 мин. пpебьrвaниeм детeй;



Плoтиннoвский детский сaд, филиaл MБloУ к.Цетский сaд J\b 189> ст.
Плoтиннaя: c7-З0 дo 19.30 ЧaсoB c |2чacoвьIм пpебЬIBaниеМ дeтей;

PьIбинский детскиiт, caд, филиaл MБДoУ <!етский сaд J\Ъ 189>: с 8-00 дo
20-00 ЧaсoB c 12 чacoвьtм пpебЬIBaниеМ .цетей;

Hoвoяpкoвский детский сaд, филиaл MБ[oУ <.{етскиЙ caдJs 189>: с 8.00
дo 20.00 чaсoB c |2 чacoвьIм пpебЬIBaниеМ детей;

Филиппoвский детский caд' филиaл MБ[oУ <flетскиЙ caД,Ns 189): с 8.00
дo 17-00 с 9 чaсoвьIм пpебьIBaIIиеМ детей;

Bеpx-Aллaкский Детский сaд, филиaл МБ[oУ <'Цетский сa.ц J\Гs 189>: с 8-
00 дo 18.30 с 10ч 30 мин пpебьrвaнием детей;

oктябpьский детскиЙ caд, фиlмaл MБДoУ к{етский сa.ц Jф 189>: c 7.ЗО
дo 19-30 чaсoB с |2 чacoвьrм пpебЬIBaниеМ детей;

Aллaкский Детскиiт caд, филиaл МБДoУ <[етский сaД J\Гl 189>: c 7.З0 дo
19-30 чaсoB с 12 чaсoвьlм пpебЬIBaниеМ детей;

Пoпеpеuенский детский caд, филиaл МБRoУ <.{етскиЙ caД,J\b 189>: с 8-00
дo 18.30 с 10 ч. 30 мин пpебьrвaнием детей;

Лyгoвскoй Детскиiт caд, филиalт MБДoУ <fетский сaд J\! 189>: c 7-З0 дo
19-30 ЧaсoB c Т2 чacoвьlм пpебЬIBaIIиеМ детей;

Кopнилoвский .цетский сaд, филиaл МБ{oУ <.{етcкиЙ сa.ц J\Гs 189>: c 7-З0
дo 19-30 чacoB c |2 чacoвьIм пpебЬIBaIIиeМ .цетей.

2'2. oбpaзoвaтrЛЬнaя ДеяTrЛьнoсTЬ oсyщесTBЛяеTся B сooTBеTсTBуТИ с
Пpoгpaммoй Уupr)кДения.

2,з. Зaнятия ITpoBoДЯTсЯ B сooTBеTсTBИИ с сaниTapнo-ГиГиеническиМи
IIpaBиЛaМи' с yчеToM BoЗpaсTa BoсПиTaIIникoB' paсПиcaниеМ нrПoсpе.цственнoй
oбpaзoвaтельнoй .цеяTеЛЬнoсTи (зaнятий), yтвepж.ценнЬIМ ПpикaзoМ зaBе.цyЮщeГo
Уupех<дения.

3.Режсим зaнятий и yнебной нaгpyзки BoсIIиTaнникoB
3. t . oбyvение и BoсПиTaъII4e в Уupежд eHИkI BеДеТся нa pyсскoM язЬIке.
з.2. Учебньlй ПJIa}I pеГЛaМенTиpyеT oбpaзoвaTелЬнyЮ .цеяTеЛЬнoсTЬ,

ЯBIIЯeTcЯ ДoкyМенToМ' yсTaI{aBлиBaIoщиМ Пеpечень oбpaзoBaTеЛЬньх oблaстeiа и
oбъем yuебногo BpеМени' oTBo.циМoГo Нa ПpoBeДение обpaзовaтельнoй
ДrЯTеЛЬнoсTи с )п{еToМ спeцифики Унpеlкдения, ПpoГpaММнo-МеTo.циЧrcкoГo'
кa.цpoBoГo oбесшечения B сooTBеTсTBии с Пpoгpaммoй У.rpе>кдения. oснoвнoй
цеЛЬЮ oбpaзовaтельнoй .цеяTеЛЬнOсTи Уvpеждения ЯBЛЯeTсЯ oсBoeниr
ПpoгpaмМЬI BoсПиTaHникaМи и .цoсTи)I(ение целеBЬIx opиеI{TиpoB .цошкoЛЬнoГo
oбpaзoвaния. Пpoгpaммa oбеспечивaет paзBиTие ЛиЧнoсTи' МoTиBaЦИИ |4
спoсoбнoстей Детей B p€tзЛиЧнЬIх BkIДalt .цеЯTеЛЬнoсTи Пo cЛе.цyЮщиМ
II aПp aBЛ е н ия]\4 p LЗBИTИЯ и о бp aз o B atlkIЯ де тe й :

- сoци€}JIЬI{o-кoММyникaTиBнoе paзBиTие;
- ПoЗIIaBaTеЛЬHoе pсLЗBиTие,
- pечеBoе paЗBИTИe;
- хy.цoхtесTBе}Iнo-ЭсTеTическoе paзBkITИe )
- физинескoе paзBиTиr.



oбpaзoвaтеЛЬнaЯ .цеяTелЬнoсть) HaЧинaeTся в 09.00 чaсoв. Пеpвaя ПoлoBи}Ia .цня

3.3, HепoсpедсTBrнHaя oбpaзoвaтеЛЬнaя .цеяTeЛЬнocTЬ (opгaнизoBaнI{aЯ

o0paзoBaTеЛЬн€lя .цеяTrЛЬHoсTЬ ПpoBo.циTсЯ

oTBoДиTсЯ ДI|Я зaъlятиil, тpeбyющиХ IIoBЬIшeннoй пoз}IaBaTeльнoй aктиBIloсTLI 14
yМ сTB еHн o Гo нaПp Я)I<9HLIЯ.

з.4' HепoсpедсTBеHIIaЯ

фpoнтaльнo иlили Пo Пo.цГpyППaМ.
3 . 5. ПpoдoЛ)киTеЛЬHoсТЬ неПpеpЬIBнoй непoсpеДсTBенIIo - oбpaзoвaтельнoй

.цеяTеjIЬI{oсTи .цЛЯ .цеTеЙ oт 2-x.цo 3-х ЛrT * не бoлее 10 минyт, ДЛЯ,цетей oт З-х

.цo 4-х ЛеT - не бoлее 15 минyт, ДЛЯ детей-oт 4-x дo 5-ти лет - не бoлеe 20 минут,
для детей oт 5-ти дo 6-ти ЛеT . не бoлеe 25 минут, ДЛЯ детей oт 6-ти Дo 7-ми JIeT -
не бoлее 30 минyт.

3.6. MaксиМaJIьнo .цoПyсTиМьIй oбъем oбpaзoвaтельнoй HaГpyзки в пеpвoй
ПoЛoBиIIe ДlF.ЯДЛЯ Детей З-4 лeт не ПprBЬIшIaeT 30 минyт, ДЛЯ Детей 4-5 лет не
ПpеBЬIшaет 40 МиI{yT, .цJIя .цеTеr4 5-'6 ЛеT не IIpеBЬIшaeт 45 МиIIyT' для дeтeй 6-7
ЛеT 1,5 Чaca. B сере.цине BpeМrни, oTBеДeннoГo нa неПpеpЬIBIIyIо
oбpaзoвaтеЛьнylo ДеяTеЛЬнoсTЬ' пpoBoДяT физкyльтypнЬIе MинyTки. ПepеpьIвьI
Ме)кДy ПеpиoДaМи неПpеpьrвнoй oбpaзoвaтельнoй деЯTrЛЬнoсти . не Менее 5-10
МиIIyT. ,{oпyскaеTся oсyщесTBЛяTЬ oбpaзoвaтеЛЬнyЮ.цеяTелЬнoсTь B ПеpBylo и Bo
BTopyЮ ПoЛoBинy ДнЯ Ha игpовoй ПЛoш{a.цке Bo BpеМЯ ПporyЛки.
oбpaзoвaтеЛЬнaя .цеЯTeJIЬI{oсTЬ с .цrTЬМи сTapшeГo дoцIкoЛЬнoГo BoЗpacTa Мo)кеT
oсyщесTBЛяTЬся Bo втopoй ПoлoBинe ДHя ПoсЛе .цIIеBI{oгo снa. Ее
ПpoДoЛх(иTеЛЬнoсTЬ дoЛжнa сoсTaBЛяTЬ I{r бoлее 25-з0 MинyT B ДенЬ.

з.7. HепoсpедсTBеIIнaЯ oбpaзoвaтеЛЬнaя ДеЯTеЛЬнoсTЬ IIo физи.rескoмy
paЗBиTиIo oсyщесTBЛяеTся Bo втopoй ГpyППe paннеГo BoзpacTa, B млaдrшей,
сpедней, стapшreй, rToДГoToBительнoй к ш]кoЛе ГpyППе - 3 paзa B нeДеЛЮ, из ниx
o.цин paз B неДrЛю ъIa yЛице. fuя .цoсTиxtения .цосTaToчнoГo oбъемa
ДBиГaTrЛьнoй aкTиBI{oсTи Дeтей исПoлЬзyloTся Bсе opГaнизaциoннЬIе фopмьr
зaнятий физиuескиМи yПpa)кнени,lМи с шиpoкиМ BкЛ}oчrниеM Пo.цBЮI(нЬIx и|p,
с П opTиBIIЬIx yПp a)к rтeниЙ.

3.8. oбpaзoBaTеJIЬLIaЯ ДеЯTeлЬнoсTЬ ITpoBo.циTсЯ Bo BpеМЯ уreбнoгo гo,цa.
УчебньIй ГoД ПpoДoJI)ItaеTся с 01 сентябpя (если пеpвьIй yтебньIй .ценЬ
ПpиxoДиTcЯ Нa BЬIXoДIloй, тo yvебньIй Гoд HaЧинaеTcЯ в пеpвьIй, слr.цyloщиЙ зa
IIиM, paбoниЙ день) пo 31 МaЯ Tекyщегo yнeбнoгo Гo.цa.

3.9.,.{литеЛЬнoсTЬ oбpaзoвaтельнoй нaгpyзки pегЛaMеHTиpyеTся сoГЛaснo
CaнПиH 2.4.|.з049.13, кoличесTBo зaътятиiт с .цеTЬMи B Унpе;кдeнии

4. oтвеTсTBeHHoсTЬ
4.I. AдминисTpaциЯ Уupеждения, BoсПиTaTеЛи' мyзьtкaльньtй

pyкoвoДиTеЛЬ' иI{сTpyкTop IIo физи.lескoй кyлЬTypе' )rчиTeЛЬ.ЛoГoПе.ц'
ПoМoщник BoсПиTaTеЛя несyT oTBеТсTBеIlнoсTЬ Зa жиЗнЬ' З.цopoBЬе ДеTеи'
pеaJlизaциЮ B ПoЛI{oM oбъеме y.rебнoгo ПЛaнa' кaЧеcTBo praЛизyrМЬIХ
oбpaзoвaтеЛЬнЬIx ПpoГpaММ, сooTBеTсTBие ПpиМеняеМЬIx фop', МеTo.цoB |I
сprДсTB opГal{изaции oбpaзoвaтrЛЬнoГo
психoфизиoЛoгическиМ oсoбeннoсTяМ детей.

Пpoцeсca BoзpaсTI{ЬIМ'



s.3aключIIT.eЛЬнЬIe пoЛoя(ения
tеFIия и Дoпoлнeния B .цaннoе Пoлoжение BIIoсятся нa oсIIoBaнии

изМенeния действyЮщиx зaкoнo.цaTелЬныx aктoB.
5.2. Cpoк.дaннoгo Полo>кенИЯ He oфaничeн. Пoлoжение дeйствyет Дo

[IpI4HЯTLIя IIoBoГo.


		2021-06-09T15:28:27+0700
	Заведующий МБДОУ "Детский сад № 189"
	Сорокина Ирина Алексеевна
	Подписано цифровой подписью




